
☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☒  0 1 0 RaJoVita RaJ oVita SRVSQL11\RAJOVITA PKSMenuR ajoVita  Finger Food  Menü 2  Vegi Vegetarisch  06.05.2024 (KW  19)  Woche 19  
 

6. Mai 2024 - 12. Mai 2024 / Woche 19 

 Tagesmenü Vegi Abendessen 
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Truten Geschnetzeltes an 
Kräuterrahmsauce 

Krawättli 
Ratatouille 
 1, 3, 7, 8, 9, 12 

Vegetarischer Braten mit 
Marroni und Linsen 
Kräuterrahmsauce 

Krawättli 
Ratatouille 

 1, 3, 6, 7, 8 

Götterspeise mit 
Erdbeeren 
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Rindsragout an  
Café de Paris-Sauce 

Bärlauchspätzli 
Kohlraben 

 1, 3, 7, 8, 9, 10, 12 

Bärlauchspätzli-Pfanne 
mit buntem Gemüse 

Käse-Rahmsauce 
 1, 3, 7 

Toast Hawaii 
Gurkensalat 

1, 3 ,7, 12 
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Zanderknusperli* 
Tartarsauce 

Bouillonkartoffeln 
Rahmspinat 

 1, 3, 4, 7, 9, 10, 12 

Broccoli Knusperli 
Tartarsauce 

Bouillonkartoffeln 
Rahmspinat 

 1, 3, 6, 7, 9, 10, 11, 12 

Café Complet 
Mit Käse, Aufschnitt, Brot, 

Butter und Confi 
1, 3, 7 
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Rindfleisch-Bällchen 
Tomatensauce 

Spaghetti 
Röschen Gemüse 

 1, 3, 7 

Spaghetti 
Quorn Bolognaise 

Grana Padano 
Röschen Gemüse 

 1, 3, 4, 7, 9, 12 

Weisse Spargelsuppe 
Croutons 

Knoblauchbrot 
1, 7, 12 
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Adrio (S) 
Pommery Senfsauce 

Lyoner Kartoffeln 
Karotten 

 1, 7, 9, 10, 12 

Hausgemachte 
Bohnenbällchen 

Paprikasauce "Ajvar" 
Lyoner Kartoffeln 

Karotten 
 1, 7, 8 

Dampfnudeln 
Mit Vanillesauce 

1, 3, 7 
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 Poulet-Jägersteak mit 

Speck umwickelt 
Cognacsauce-Rahmsauce 

Gemüse Reis 
Rosenkohl 

1, 7, 9, 12 

Falafeltätschli mit 
Zucchetti und Mais 

Gewürz-Joghurt 
Gemüse Reis 
Rosenkohl 

 1, 7, 9 

Wienerli im Teig 
Maissalat 
1, 3, 10, 12 
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Schweinsfilet 
Grüner Pfeffer-Rahmsauce 

Spinat Tagliatelle 
Buntes Gemüse 

 1, 3, 6, 7, 9, 10, 12 

Pastinaken Puffer 
Grüner-Pfefferrahmsauce 

Spinat Tagliatelle 
Buntes Gemüse 

 1, 3, 6, 7, 9, 10, 12 

Ofenkartoffeln 
Mit Peperoni und Speck 

Hüttenkäse 
1, 7 
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 Berner-Rösti mit Speck und Spiegelei 
Tagesgemüse 

3, 7 

Poulet-, Kalbs-, Rinds- und Schweinefleisch stammen aus Schweizer Produktion. Abweichungen werden im Menüplan separat deklariert. 
Über Zutaten die Intoleranzen oder Allergien auslösen können, informieren Sie unsere Restaurations-Mitarbeitenden auf Anfrage gerne. 

Zander aus Ex UdSSR  
Legende Allergene:  

1=Gluten haltiges Getreide, 2=Krebstiere, 3=Eier, 4=Fische, 5=Erdnüsse, 6=Sojabohnen, 7=Milch/Laktose, 
8=Hartschalenobst (Nüsse), 9=Sellerie, 10=Senf, 11=Sesamsamen, 12=Schwefeldioxid & Sulfite, 13=Lupinen, 14=Weichtiere 

RaJoVita Stiftung für Gesundheit und Alter Rapperswil-Jona. Bollwiesstrasse 4, 8645 Jona. Telefon: 055 222 01 00 

 


